NG
europass

Curriculum vitae
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Informatii personale
Nume / Prenume
Adresi(e)
Telefon(oane)
Fax(uri)

E-mail(uri)

Nationalitate(-tati)

Data nagterii

Sex

Locul de munci

Experienta profesionala

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activititi si responsabilititi
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activititii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati §i responsabilititi
principale

Numele si adresa
angajatorului

Silvag Alexandra
Strada losif Hodos, nr 11, ap. 13, Tg. Mures, Mures Romania
0040 - 365 — 415 925 00745571366

adela_silvas@yahoo.com

romana

07 02 1971

Feminin

Universitatea ,,Petru Maior” din Tg. Mures

1 oct. 2004-prezent
Lector Universitar dr., Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic

Activititi didactice si de cercetare stiintifici

Titular al disciplinelor: Fundamentele pedagogiei si teoria curriculumului, Teoria si
metodologia instruirii si teoria §i metodologia evaluirii, Comunicare educationala,
Consiliere si orientare, Proiectarea si managementul programelor educationale;
Managementul carierei;

Formator in Programul de formare continui a personalului didactic din invatamantul
preuniversitar ,,Educatia XXI”; responsabil modulul Curriculum- proiectare, organizare,
evaluare; titular al disciplinelor: Psihopedagogia comunicarii, Curriculum- teorie si
dezvoltare

Expert in cadrul proiectului Formarea la timpul prezent pentru viitor — Modulul
Pedagogia adultilor

Universitatea ,,Petru Maior” Tirgu Mures, Departamentul pentru Pregitirea Personalului
Didactic, str. N.Torga, Nr. 1, Targu Mures

Educatie, invatamant superior

2003-2004

Asistent universitar, Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic,
Universitatea ,, Petru Maior” din Tg. Mures

Activitati didactice si de cercetare stiintifica

Universitatea ,,Petru Maior” Tirgu Mures, Departamentul pentru Pregitirea personalului
didactic, str. N.Torga, Nr. 1, Targu Mures



Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Educatie, invatamant superior

2002-2003
Preparator universitaruniversitar, Departamentul pentru Pregitirea Personalului

Didactic

Activitti si responsabilititi
principale

Numele si adresa
angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul
de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilititi
principale

Numele si adresa angajatorului

Educatie si formare
Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate

Activititi didactice si de cercetare stiintifica

Universitatea ,,Petru Maior” Tirgu Mures, Departamentul pentru Pregitirea personalului
didactic, str. N.Iorga, Nr. 1, Targu Mures

Educatie, invatamant superior

1998- 2002

Profesor pedagogie

Activitati didactice, activitati de asistenta si consiliere psihopedagogici a elevilor i a
cadrelor didactice din invatimantul preuniversitar

Centrul Judetean de Asistenta Psihopedagogicd Mures, str Victor Babes nr. 11, Tg.
Mures,

2002-2008

Diplomai de doctor - domeniul fundamental Stiinte Sociale si Politice , domeniul de
specializare in cadrul $colii Doctorale - Stiinte ale Educatiei, tema tezei de doctorat -
“Premise teoretice si strategii psihopedagogice implicate in orientarea vocationali la
vérsta adolescentei ”, coordonator 2002-2004- prof. univ. dr. Ioan Nicola;2004-2008-
prof. univ.dr. Miron Ionescu

Universitatea ,.Babes-Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei

2000-2004
Diploma de Co-terapeut in psihodrami
Autocunoastere, dezvoltarea personalititii, jocul psihodramatic, inversiunea de rol, etc.

Institutul de Psihodrami pentru Europa E.V. Germania

2002- 2004
Diplomé de Formator in Dinamica de Grup

Conducerea grupurilor, Relatile inter si intragrupale, Retele de comunicare,



Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Disciplinele principale
studiate

Numele si tipul institutiei
de invatimant /
furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuti

Disciplinele principale
studiate

Numele si tipul institutiei de
invatimant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatdmant / furnizorului de
formare

Aptitudini §i competente
personale

Limba(i) materni(e)

Limba(i) straini(e)
cunoscuté(e)

Autoevaluare

Nivel european (*)

Limba Franceza

Institutul de Psihodrama pentru Europa E.V. Germania

1999-2001

Diplomd de Master in Politici Publice si Administratie Publicd (implicit masteratului - 480

de ore de formare in Informare si Consiliere privind Cariera — in cadrul programului

“Informare si Consiliere privind Cariera”- finantat de Banca Mondiala ( 1999 — sept.
2001)

Politici publice, Institutii publice, Managementul resurselor umane, Drept administrativ,
Informare si Consiliere privind Cariera, Statistica, Culturi civici

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Filozofie, Master in Politici publice si
Institutii publice

1992-1997

Diploma de licenta in pedagogie ( Stiintele educatiei)

Pedagogie generals, Istoria pedagogiei, Pedagogie comparati, Teoria educatiei, Teoria
si metodologia instruirii, Teoria si practica evaluirii, Filozofia educatiei, Logici,
Psihologie generala, Psihologia varstelor, Psihologie sociald, Estetica, Management
scolar, Pedagogia invatimantului superior, Sociologie, Comunicare, Metode de
cunoastere a personalitatii, Orientare si consiliere scolara, Metode de cercetare in

pedagogie, Statistica

Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Sociologie, Psihologie si Pedagogie

1985 - 1989

Diploma de Bacalaureat

Liceul Pedagogic Craiova, jud. Dol

ROMANA
Englezi, Franceza
in;elegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare
conversatie scrisa
- Utilizato Utiliza Utilizato Utiliza
Utilizator
. r or r or
C1 experimen Cl . . . .
tat experim experi experime experi
ntat mentat ntat mentat



Limba Engleza

Competente si abilititi
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere

.. Utilizato Utiliza Utilizato Utiliza
Utilizator
] r or r or
C1 experimen Cl . . . .
tat experim experi experime experi
ntat mentat ntat mentat

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Abilitati de comunicare si relationare
Spirit de echipa

Management personal

Adaptare la medii multiculturale

Managementul proiectelor — membru , coordonator, formator in proiecte la nivelul
Departamentului pentru Pregatirea Personalului Didactic,

Organizarea timpului

Managementul grupurilor

Educatia adultilor

Comunicare

Microsoft Office: Word, Excel, Power Point, Access
Posta electronica si internet

Permis de conducere categoria B



Informatii suplimentare
Granturi si proiecte

Alte activititi

2013 - Membru/ expert /formator in cadrul Programului de formare continui
»Comunicare si management in invatimantul preuniversitar”, acreditat prin
Ordin de Ministru nr. 4058 din 28 06 2013, pagina 1, pozitia 6 a anexei, director de
program lector univ. dr. Arina Modrea., Universitatea ,,Petru Maior” din Targu-Mures,
http://cip.upm.ro/cursuri/management-preuniversitar.html

2010-2012- Membrw/ expert/ in cadrul Programului “Formarea la timpul prezent
pentru viitor”, director de proiect lector univ. dr. Arina Modrea., Universitatea LHPetru
Maior” din Targu-Mures, destinat cadrelor didactice din invatimantul universitar, nr
inregistrare proiect la Autoritatea Contractantd 1 POSDRU / 19/1.3/G/26336, Modulul
Pedagogia adultilor, http://formarecontinua.upm.ro/

2010-2012- Membru/ expert/ in cadrul Programului “Specialistii viitorului”,
director de proiect lector univ. dr. Arina Modrea., Universitatea ,,Petru Maior” din
Térgu-Mures, destinat cadrelor didactice din invatimantul universitar, nr acreditare —
Ordin MECTS nr. 3600/23 02 2012
http://cip.upm.ro/cursuri/specialistii-viitorului.html

2008-2012- Coordonator modul, Modulul Curriculum- proiectare, organizare,
evaluare, in cadrul Programului “Educatia XXI”, director de proiect, prof. univ. dr.
Emilia ALBU, Universitatea ,,Petru Maior” din Térgu-Mures, parteneri ISJ Mures si Casa
Corpului Didactic Mures, program avizat de MECT, si derulat prin Departamentul pentru
Pregitirea Personalului Didactic din Univ. ,Petru Maior” din Tg Mures, destinat
profesorilor din invatiméntul preuniversitar, inregistrat la CNFP cu deciz nr.
179/26.11.2008,
http://www.upm.ro/facultati_departamente/depPregatirePersonal/index.html

2008-2012- Formator, in cadrul Programului “Educatia XXI”, director de proiect,
prof. univ. dr. Emilia ALBU, Universitatea ,,Petru Maior” din Téargu-Mures, parteneri ISJ
Mures si Casa Corpului Didactic Mures, program avizat de MECT, si derulat prin
Departamentul pentru Pregitirea Personalului Didactic din Univ. ,Petru Maior” din Tg
Mures, destinat profesorilor din invatdmantul preuniversitar, inregistrat la CNFP cu deciz
nr. 179/26.11.2008, discipline: Curriculum — teorie si dezvoltare; Psihopedagogia
comunicarii, http://www.upm.ro/facultati_departamente/depPregatirePersonal/index.html

22004-2008- Formator, in cadrul Programului “Educatia XXI”, director de proiect,
conf. univ. dr. Maria Georgescu/ prof. univ. dr. Emilia ALBU, Universitatea ,Petru
Maior” din Targu-Mures, parteneri 1SJ Mures si Casa Corpului Didactic Mures, program
avizat de MECT, si derulat prin Univ. ,,Petru Maior” din Tg Mures, destinat profesorilor
din invatdmantul preuniversitar, inregistrat la CNFP cu deciz nr. nr 39/ 26.07.2004,
discipline: Curriculum - teorie s§i dezvoltare; Psihopedagogia comunicarii,
http.//www.upm.ro/facultati_departamente/depPregatirePersonal/index.html

- 480 de ore de formare in Informare si Consiliere privind Cariera — in cadrul
programului “Informare si Consiliere privind Cariera™ finantat de Banca Mondiali (
1999 — sept. 2001)

- Formator in cadrul programului “ Informare si Consiliere privind Cariera (ICC)”,
finantat de Banca Mondiala — promotia a doua.( septembrie 2001), realizat de
Universitatea Bucuresti, Facultatea de Filozofie

- Programul SOCRATES / ERASMUS - Universitatea Haute Ecole Charlemagne
Liege, Belgia- 20 — 27 septembrie 2006- Misiune de predare




Diplome, premii

Tg. Mures,

- 5-7 iunie 2003 — participare la a V1 a Conferinti de psihoterapie, Gataia, Timis

- Membru in Comisia Judeteana de Protectie a Copilului, perioada 2001- 2004

- 31 03 2004 - 2 04 2004- Cursul de perfectionare a membrilor Comisiei pentru
Protectia Copilului

- 1ianuarie — junie 2004 — participare la Conferintele pe tema Conventiei ONU privind
drepturile copilului si a Conventiei Europene privind drepturile omunlui

- 2000 - 2004 — membru de onoare la Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere
Antidrog Mures

- Membru in comisiile de sustinere a examenelor de definitivat si grade didactice in
cadrul Universitatii “Babes- Bolyai” Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si Stiinte
ale Educatie, Extensia Tg. Mures

- 2004 - Diploma de excelenti de la M.A 1., Agentia Nationala Antidrog, Centrul de
Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Mures pentru activitatea depusa in slujba
comunitifii muresene

Apartenentii la asociatii profesionale
Membru - Societatea de Psihodrami J.L. Moreno

ttp://www.psihodrama.ro/despre-noi/structura/tipuri-de-membri-2/membri-titulari/

Semnitura,

Fint



